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Introducción

Detectar la prevalencia de asma 
entre pacientes que acuden a 

urgencias hospitalarias por 
intentos de suicidio y caracterizar 

la enfermedad en estos.

Peor control de su 
enfermedad o 

mayor comorbilidad 
psiquiatrica

Asma 
bronquial

Ideación 
suicida



Materiales y métodos

Reclutamos un total de 
443 pacientes 

pertenecientes a los 
Hospitales Costa del Sol, 

Hospital de Jaen y 
Hospital de Jerez de la 

Frontera en 2019. 
Identificandose por medio 
de diagnóstico de intento 
autolítico en episodio de 

urgencias.

Descripción de la población
(N:443)

Edad (media) 41,78 años

Sexo (%) F 62,7%

Tabaco (%) NF: 65.46% ; F 30,02%; ExF 4,52%

Alcohol (%) 23,48%

Patología 
respiratoria (%) 55 (12,42%)

Asma (%) 33 (8,35%)

Eosinófilos 
(media)

162 cels/ µL



Resultados
PREVALENCIA GRAVEDAD

AP resp
12%

No AP resp.
88%

Asma
63%

EPOC
17%

AOS
10%

Otras
10%

Leve 
Controlada

35%

Moderada 
controlada

35%

Grave 
controlada

15%

Grave mal 
controlada

15%

Eosinófilos (Media): 162 cels/ µL Montelukast: 25 pacientes



Conclusiones

Se deduce de estos resultados preliminares es que el asma es la 
enfermedad respiratoria más prevalente en aquellos pacientes que han 

realizado un intento de suicidio.

Esto puede dar pie a otros estudios a con el fin de de obtener una 
muestra mayor y definir algo mejor las características de los pacientes 

asmáticos que presentan ideación suicida con intento de autolisis
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