
Grupo de Trabajo de
Tabaquismo de Neumosur

Jaén 08-03-08



Orden del día
1. Curso de Experto Interuniversitario
en Tabaquismo. 
2. Acreditación de Tabaquismo por 
parte de Neumosur.
3. Proyectos de estudios multicéntricos. 
4. Manual / Guía de tratamiento del 
Tabaquismo en el ámbito de Neumosur



1. Curso de Experto 
Interuniversitario en Tabaquismo.

Valoración positiva. 
Próxima Edición: 2º Curso ...
Certificados ya entregados. 
Propuesta de nueva edición: Master? 



2. Acreditación en Tabaquismo 
por parte de Neumosur

Nueva edición a partir de ahora. 
Criterios de valoración: 
� Esquema previo.
� Contar con Expertos de Ámbito nacional.



2. Criterios de Evaluación de Méritos

100Total puntos
hasta 5 puntosOtros méritos
hasta 15 puntosInvestigación

hasta 20 puntosPublicaciones científicas

hasta 20 puntosFormación específica en 
tabaquismo

hasta 40 puntosExperiencia profesional
PuntuaciónDimensiones

Mínimo 60 puntos sobre 100



2. Proceso General

Convocatoria y Publicación

Requisitos y 
Documentación 
Justificativa

Presentación de Solicitudes Evaluación de Méritos

Informes de Evaluación Resolución y Notificación

Noviembre / 08

Diciembre

Marzo / 08

Septiembre /08



3. Proyecto de estudio 
multicéntrico.

a) Estudio de los factores clínicos predictores
de éxito en el tratamiento de deshabituación 
del tabaquismo, y factores genéticos 
relacionados.
b)Estudio de la eficacia y seguridad clínica de 
los tratamientos de deshabituación del 
tabaquismo en condiciones reales de uso en 
pacientes con EPOC.



3. Muestra

Centros participantes: remitir datos a 
pedroromero@neumosur.net
� Enviar primer contacto 
� Centro participante
� Coordinador: contacto ...
� Equipo de trabajo
� CV en modelo FIS de cada participante

Pacientes en función del número de centros 
participantes: coordinadores por centro. 
� a)Fumadores en proceso de deshabituación, con 
criterios clínicos y  funcionales de EPOC.

� b)Fumadores en tratamiento de deshabituación.



3. Estrategias de tratamiento

TSN
Bupropión
Varenicline



3. Recogida de datos

Historia clínica simplificada: factores de 
riesgo, consumo acumulado.. 
Fagerström, Richmond. 
Cooximetría. EFR.
Muestras biológicas para análisis 
genético.
Web Neumosur: aplicación informática. 



3. Financiación

Becas Consejería de Salud: 
convocatoria final de Marzo
Becas FIS
Becas Neumosur
Becas SEPAR
Industria



4. Manual / Guía de tratamiento del 
Tabaquismo en el ámbito de Neumosur.

Propuesta de nuevo manual / guía de 
tratamiento del tabaquismo en el 
ámbito de Neumosur. 



4. Manual / Guía de tratamiento del 
Tabaquismo en el ámbito de Neumosur.

Grupos de trabajo:
� 2. Prólogo: Dr. Fco. Álvarez; Dr. PJ Romero; Asociaciones de 

Pacientes.
� 15. Introducción, Epidemiología e Impacto de la Ley de Prevención 

del Tabaquismo: Paco Casas; Manolo Arenas; Dr. Gregorio Soto.
� 10. Diagnóstico. Algoritmo de diagnóstico. Propuesta de historia

clínica simplificada. Dra. Fca. Lourdes Márquez; Dr. Juan Antonio 
Riesco; Dr. Jesús Grávalos

� 15: Tratamiento farmacológico:.
� 5. TSN: Dr. Fco.  Casas Maldonado.
� 5. Bupropión: Dr. Fco. Álvarez.
� 5. Varenicline: Dr. PJ Romero.

� 10. Tratamiento psicológico: D. Arturo Vellisco; Dra. Ana Ruiz 
Bernal; Esperanza Baena.

� 10. Grupos de riesgo: Dr. Marcos García Rueda.
� 5. Dotación y organización de Unidades de Tabaquismo: Dr. PJ 

Romero.



4. Manual / Guía de tratamiento del 
Tabaquismo en el ámbito de Neumosur.

Formato: 
� A4
� Arial 11
� Interlineado 1.5
Referencias: no más de 20 por capítulo.
� En la extensión se incluyen referencias y 
tablas.

Primer borrador: 01 de Junio de 08
2 Reuniones de trabajo: Junio y 
Octubre.



5. Neumosur Jaén

Otros temas…

No se planteó ninguno. 


